
                  

Gang i Fredensborg er et partnerskab bestående af Fredensborg Kommune ved Forebyggelse og Træning, og Skov– og 
Naturstyrelsen. Partnerskabet har til formål at få flere af kommunens borgere til at bevæge sig mere, og bidrage til 
øget brug af kommunens grønne områder. Dette sker bl.a. gennem tilbud om naturoplevelser og fysisk  
aktivitet. 

Sund i Naturen 
Partnerskabet Gang i Fredensborg 
  
 
 

 

Naturbaner 
Grønholt Vang er en skov med meget varieret natur. Naturbanerne er lavet så du kommer 
omkring noget af den variation som skoven byder på. Bemærk at længdeafstanden er målt i 
luftlinie.  
 
 
 

 
 
 
 
 
Start fra P1: -3-1-2-4-6-7-9-8-Mål P1   2,9 km og 8 poster 

Start fra P2: -2-1-3-8-10-12-13-14-7-6-4-Mål P2   3,8 km og 11 poster 

Start fra P3: -17-18-19-20-21-22-23-14-15-13-Mål P3   3,0 km og 10 poster 

Start fra P4: -27-32-33-29-30-25-21-20-19-18-17-15-14-23-Mål P4  4,1 km og 14 poster 

Mosekant post 21 Foto SNS, Øresund 


